Lieu : Institut des Chaines Musculaires GDS
227 rue de la Cambre, 1150-Bruxelles
prés du square Montgomery.
Date : 3 week-ends de 2 jours : 28 et 29 Nov
2009, 5et6 Fév ,13 et 14 Mars 2010

Tel : J Van Nieuwenhuyze : 0032 02 771 05 25

D Andre : 0032 0473 59 28 59 ou 02 731 71 47
Horaire : De 9h a 12h30 et de 13h30 a 18h
Vétements souples pour le travail corporel

Prix : 220 EUR par stage de 2 jours dont 20 EUR
d’acompte par stage : a verser sur le compte
068-2500291-46 au nom de

J.Dewandeleer- D.Andre

Pour le versement de I'étranger, nous contacter
Le nombre de participants étant limité a 20,
votre inscription deviendra définitive:-Par I'envoi
du bulletin d’inscription a Joélle VaNieuwenhuyze
92, rue Klakkedelle 1200 Bruxelles

ou Email : joellevhh@emailonline.info

dominiqueandre50@hotmail.com
-Par le versement de I'acompte: 20 Euros sur le
Compte : 068-2500291-46

SITE :
www.accompagnementenfant-methodegds.be

CETTE FORMATION S’ADRESSE A TOUS

( thérapeutes et non thérapeutes )

Elle concerne une méthode qui dispose d’outils
préventifs et thérapeutiques.

Celle-ci s’adresse aux bébés, enfants, adolescents
-en kinésithérapie : qui présentent des troubles de la
statique, problémes orthopédiques, affections
neurologiques.

-qui présentent un retard psychomoteur, des
difficultés d’attention, des troubles du comportement,
du sommeil, de surpoids, dans un contexte
psychoaffectif particulier.

Cette méthode favorise I'écoute de soi et des
autres, permet de mieux comprendre le terrain de
I'enfant et ses besoins dans une meilleure
compréhension de la relation parents enfant, pour
I'aider a se développer dans I'équilibre et la sécurité.

QUE SIGNIFIE LE SYMBOLE DE CETTE VAGUE DE CROISSANCE ?

Les 6 structures psycho corporelles se construisent et s’organisent dans un ordre trés
précis au cours du développement de I'enfant.

Madame G.D.Struyf a symbolisé cette construction a I'aide d’'un schéma représentant une
Vague de Croissance : qui est un chemin commun a tout étre humain.

- QUE VEUT DIRE : CORPS EST LANGAGE ? Le nouveau-né est cet étre humain en
devenir qui a besoin de I'autre pour se construire.

Dés sa naissance, il nous fournit aussi par son corps des informations pour comprendre
son terrain et ses besoins propres.

La Méthode des Chaines Musculaires aide celui qui est en relation avec I'enfant & prendre
conscience de la portée de ses gestes et du pouvoir qui émane de son corps :

« les formes du corps contiennent un message que I’enfant pressent »

Elle nous aide aussi a comprendre tous les messages non verbaux que le bébé, I'enfant
ou I'adolescent nous donnent a travers son expression gestuelle, gu’elle soit la traduction
d’un besoin, d’une souffrance, d’'une difficulté ou d’un bien-étre.

- COMPRENDRE — APPRIVOISER — CONSTRUIRE

A partir d’'un travail corporel et de mises en situations, de jeux et de ré expérimentations
dans les rejeux, la Méthode G.D.S permet de restaurer ou de renforcer une construction
fragilisée ou mal vécue et instaure un dialogue qui respecte cette voie non verbale




